
豚肉コーナー

60円（税込）

●国産
若鶏むね肉
100ｇ 55円55円

106円（税込）

●国産
若鶏もも肉
100ｇ 98円98円

61鶏肉
コーナー

豚肉
コーナー41

62鶏肉
コーナー

97円（税込）

●国産
若鶏ささみ
100ｇ 89円89円

58鶏肉
コーナー

30％OFF30％OFF
●山形県産

豚小間切れ
※100ｇ158円（税込171円）の品↓

ハム
コーナー

ハム
コーナー

豚肉
コーナー

498円100g

538円（税込）

16山形県産黒毛和牛
牛バラスライス

680円680円

100山形県産黒毛和牛
牛カルビ

（もも・肩・バラ）

735円（税込）

100g

100g

❷米沢牛
サーロインステーキ

1,780円1,780円
1,923円（税込）

100g 1,250円1,250円

15山形牛・米沢牛
牛肩ロース
すき焼用

1,350円（税込）

178円178円

22蔵王樹氷三元豚
豚肩ロース焼肉用

100g

193円（税込）

油で
揚げる
だけ！

油で
揚げる
だけ！

346円（税込）
320円320円
●冷凍春巻

［5本入］

1パック

27

217円217円100ｇ

●蔵王樹氷三元豚
豚ローススライス

235円（税込）

豚肉
コーナー

135円135円100ｇ

●蔵王樹氷三元豚
豚肩肉

146円（税込）

33

520円520円1パック

562円（税込）

●大きな竜田揚
（冷凍）

［5個入］

レンジでOK!

214円（税込）
198円198円

●野菜コロッケ（冷凍）
［4個入］

1パック

毎週土日は朝9時開店！ショッピングセンターショッピングセンター お肉の魅力を次から次へと♪

◆売り出し商品は多数ご用意してありますが、万一品切れの際はご容赦下さい。 ◆生鮮商品は天候により入荷されない場合がございます。ご了承下さい。 
◆㋱はメーカー希望価格です。【お願い】限定のついた商品は、お一人様（小学生以上）一回限りとさせて頂きます。 よしだのお肉 or ショッピングセンター吉田www.29yoshida.com/総額表示義務化により、広告商品の価格を本体価格と税込み価格で併記させていただいております。

ハムコーナー牛肉コーナー

豚肉コーナー エリア29 the area29

2/10月限り 2/11火限り 2/12水限り 2/13木限り

よしだのお肉

今週のイチオ
シ！よしだのお肉

今週のイチオ
シ！

2/7金～2/13木

平日もし
っかりお肉!!

2/7金・8土・9日 3日間通してのお買得2/7金・8土・9日 3日間通してのお買得
焼肉コーナー

Life is …　ナビゲーター／松下香織アナウンサー
スパイス香辛料アドバイザー
Rie Yoshida

ラ ジ オ 出 演 の お 知 ら せ

「Life is… spice」 ぜひお聴きください♪

【YBCラジオ】 2月8日（土） 朝7:00～

radiko（ラジコ）でも聴けます♪

肉屋の息子の
ニクソン

建国記念の日

毎月29日の語呂にちなんで開催されるよしだの祭典。「ニク
ソンデー」の由来は①おニクを買わないとソン②肉屋の
息子（SON）からきています。当日はお肉はもち
ろん、青果・鮮魚などの生鮮食品が表示価格より
5％OFFになるとってもおトクな1日です！

ショッピングセンター

吉田

山形駅
山形さくら町病院さん

霞城セントラル 山形テルサ
マックスバリュ西口店さん

山形三中東横インさん

つばさ食堂さん
ビッグボーイさん

R112

佐山クリニックさん
安達接骨院さん

ファミリーマートさん
自転車りんりんさん東北電力さん

みねた
そば屋さん

→
至
上
町

←
至
下
条

P P

第１駐車場 第２駐車場

2025.02 №04

ショッピングセンター

山形市城南町三丁目7-40
TEL:023-644-5629
FAX:023-645-8001

年中無休
A
M

P
M9：30～ 7：30営業

時間

土日は朝9時オープン

チラシ商品
組合せメニュー

ショッピングセンター吉田 
公式HP お買得品や店舗情報

内容盛りだくさん！

ショッピングセンター吉田 

公式インスタグラム

お買い得情報、LINE会員様限
定情報、29の日クーポンなど
盛り沢山！ならないとソンです！

お友達募集中

2/9（日）2/9（日）

青果 鮮魚 精肉

生鮮食品
（ギフト商品等一部除く）5%

引

※すでに割引になっている商品、チラシ掲載商品は割引除外となります。

2回2回

ニクソンデーとは？

2月は2/9（日）と
2/28（金）の2回開催！

第
１
弾

真だらと大根の煮付け

揚げ焼きで簡単
ささみフライに♪
揚げ焼きで簡単
ささみフライに♪

高タンパク低カロリー
ダイエットメニューに
高タンパク低カロリー
ダイエットメニューに

ジューシーな食感！
唐揚げや煮物に
ジューシーな食感！
唐揚げや煮物に

色んな料理に
使えて便利！
色んな料理に
使えて便利！

絶品カルビ丼に♪絶品カルビ丼に♪旨みたっぷり！
煮ても焼いても◎
旨みたっぷり！
煮ても焼いても◎

野菜と巻いて
酒蒸しに
野菜と巻いて
酒蒸しに

ガーリックソースや
和風おろしなど
お好みの味付けで

ガーリックソースや
和風おろしなど
お好みの味付けで

（使用食材：真だら切身、大根、長ねぎ）

厚めのお肉でやわらか
豚丼や串焼にも
厚めのお肉でやわらか
豚丼や串焼にも

旨味たっぷりの
シチューに
旨味たっぷりの
シチューに

じゃがいものホクホク食感！じゃがいものホクホク食感！

パリッと揚げて香ばしい！パリッと揚げて香ばしい！

寒い日は極上肉で
すき焼に！
寒い日は極上肉で
すき焼に！

お弁当にも最適！お弁当にも最適！

☆甘辛い煮汁が大根に染み込んで、ご飯が進む和食の定番メニュー。

1.大根は1cm厚の半月切りにし、下茹でして柔らかくする。 2.鍋に水200ml、醤油・みりん・酒（各大さじ2）、
砂糖（大さじ1）を入れて煮立たせ、大根を加えて5分煮る。 3.真だら切身を加え、落とし蓋をしてさらに5分
ほど煮る。 4.仕上げに斜め切りした長ねぎを加えて、軽く煮れば完成！

作
り
方



●フィリピン産
バナナ

158円
171円（税込）

1袋

198円
214円（税込）

●山形県産
長ねぎ

●栃木県産他
人参（大袋）

1束

●千葉県産
大根

248円
268円（税込）

1本

1袋

●山形県産
えのき

1袋

214円（税込）
198円198円

●栃木県産
とちあいか

●山形県産

ほうれん草

735円（税込）

160円（税込）
148円148円

1パック

●山口製麺
玉うどん

（3食入）

1袋

171円（税込）
158円158円

●茨城県産
さつまいも

1袋

195円（税込）
180円180円

680円680円

●マルニ食品
琴平荘
味噌そば
（2食入）

1袋

486円（税込）
450円450円

●マルニ食品
琴平荘

中華そばしょう油味
（2食入）

1袋

486円（税込）
450円450円

●住吉屋
木綿・絹豆腐

100円
108円（税込）

各１パック

●タカノフーズ
おかめ納豆

（3個入）

1パック

108円（税込）
100円100円

1袋

214円（税込）
198円198円

●愛媛県産
ぶり刺身（養殖）

●北海道産
あさり

754円（税込）
698円698円1パック

862円（税込）
798円798円1パック

598円598円各1パック

●魚屋さんのお寿司
丼寿司各種

646円（税込）

丼まつり
ボリューム満点！ボリューム満点！

●宮城県産
生かき（生食用）

●北海道産
真だら切身

1パック 100ｇ

193円（税込）
178円178円

538円（税込）
498円498円

●グリーンランド産
めぬけ粕漬
（厚切り）

●アメリカ産
銀鱈みりん漬
（厚切り）

1,026円（税込）
950円950円2切

1,242円（税込）
1,150円1,150円2切

●ロシア産
たらこ

●ロシア産
明太子

430円（税込）
398円398円1パック

430円（税込）
398円398円1パック

ショッピングセンター

※値引商品は対象外とさせて頂きます。総額表示義務化により、広告商品の価格を本体価格と税込み価格で併記させていただいております。◆売り出し商品は多数ご用意してありますが、万一品切れの際はご容赦下さい。 ◆生鮮商品は天候により入荷されない場合がございます。ご了承下さい。 ◆㋱はメーカー希望価格です。【お願い】限定のついた商品は、お一人様（小学生以上）一回限りとさせて頂きます。

青果はグリーンショップはらだ、鮮魚はホクトウ水産にお任せ下さい!!

TEL.666-3165グリーンショップはらだグリーンショップはらだ
2/7金～2/13木

2/7
●限

り

2/8
●限

り

2/9
●限

り

金
2/11
●限

り火

土

日

火 曜 は

やおやの日

2/11火限り

2/12水限り 2/13木限り

2/7
金

9
日

8
土

TEL.679-5362

2/10月限り

ホクトウ水産 山形城南町店ホクトウ水産 山形城南町店

建国記念の日

建国記念の日
大好評！

158円158円
171円（税込）

●魚屋さんのお寿司
中巻寿司
バイキング

各１本

1パック798円798円
862円（税込）

1パック 2,480円2,480円
2,679円（税込）

●刺身盛合せ
6点盛り

（中トロ入り）
●刺身盛合せ

3点盛り

1パック 1,680円1,680円
1,815円（税込）

●刺身盛合せ
4点盛り

（中トロ入り）

1パック 950円950円
1,026円（税込）

●魚屋さんのお寿司
特選握り寿司
(中トロ入り)

寒い日のお鍋に
ぴったり！
寒い日のお鍋に
ぴったり！

名店の味をおうちで！名店の味をおうちで！

朝食やおやつに
自然な甘さ♪
朝食やおやつに
自然な甘さ♪

お鍋に薬味に
味の引き立て役！
お鍋に薬味に

味の引き立て役！

大根おろしをたっぷり使って
みぞれ鍋に

大根おろしをたっぷり使って
みぞれ鍋に

お鍋や湯豆腐で
ほっと温まる

お鍋や湯豆腐で
ほっと温まる

甘みたっぷり！
温野菜に
甘みたっぷり！
温野菜に

甘くてホクホク♪
甘露煮や大学芋に
甘くてホクホク♪
甘露煮や大学芋に

毎日食べて
健康に！
毎日食べて
健康に！

鍋焼きうどんに！鍋焼きうどんに！
酸味が少なく

まろやかな味わい
酸味が少なく

まろやかな味わい

鉄分、ビタミン豊富！
シチューや炒め物に
鉄分、ビタミン豊富！
シチューや炒め物に

新鮮なネタを
贅沢に！

新鮮なネタを
贅沢に！

プチプチ美味しい！
サラダやパスタに
プチプチ美味しい！
サラダやパスタに

ご飯にも
おつまみにも
ご飯にも

おつまみにも

脂がのって
しっとりとした食感

引き締まった
身が絶品！

プリッと新鮮！
濃厚なうま味

冬野菜と煮込んで
たら鍋に

食卓の１品に食卓の１品に新鮮なお刺身を
手軽に

新鮮なお刺身を
手軽に

6点盛で華やかに6点盛で華やかに

粕漬けで風味豊かに粕漬けで風味豊かに みりん漬の芳醇な味わいみりん漬の芳醇な味わい


